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REISE-NEWS

Geld zurtick bei Heuschrecken-Pla-

ge - Millionen von Heuschrecken sind
mit kraftigen Winden von der nur 100
Kilometer entfernten afrikanischen
Kiiste auf die Kanarischen Inseln ge-
langt und machen Urlauber bei ihrer
Ferienplanung einen Strich durch die
Rechnung. Soweit bei Pauschalreisen
.bezahlte Reiseleistungen®, wie etwa
Inselausflige, wegen der Heuschre-
ckenplage gestrichen werden, haben
Urlauber laut Reiserechtler Erwin Fiih-
rich das Recht, eine Reisepreismind e-
rung zu verlangen. Anders liegt der
Fall nur, wenn Aktivitdten am Urlaubs-
ort, die nicht im Reisepaket enthalten
sind, ausfallen missen. Das z&hlt, so
Fahrich, zum allgemeinen Lebensrisi-
ko, das der Urlauber ersatzlos hinne h-
men mussies

Hotelturm auf der Laxeralp - Im
Schweizer Kanton Wallis soll auf der
Laxeralp nahe des Weltnaturerbes
Jungfrau-Aletsch-Bietschhorn ein 100
Meter hoher Hotelturm entstehen. Die
oberen Stockwerke mit 130 Zimmern
sind so geplant, dass sie sich einmal
am Tag um ihre eigene Achse drehen
und so einen Rundumblick auf die
grandiose Bergwelt garantieren. Na-
turschiutzer laufen gegen das umge-
rechnet 65Millionen Euro teure Vorha-
ben Sturm, sie sehen darin — anders
als die zusténdigen Baubehorden des
Kantons — einen \erstol3 gegen die
Unesco-Charta. Werden die planungs-
rechtlichen Hirden genommen, ri-
cken die Bagger 2007 atult

Online in den nachsten Urlaub -
Zwischen der Neigung, sich via Inter-
net Informationen Uber eine geplante
Reise zu beschaffen, und der Bereit-
schaft, per Mausklick zu buchen,
klafft eine erhebliche Liicke. ,Nur 1,5
Prozent derjenigen, die eine Homepa-
ge besuchen, entschlieen sich an-
schlieBend auch zu einer Buchung®,
weil3 Claudia Brozel vom Vorstand des
.verbandes Internet Reisevertrieb”
(VIR) in Frankfurt am Main. Die Er-
kenntnis hat den VIR jetzt veranlasst,
eine Reihe von informierenden und
aufklarenden Aktivitaten fur 2005 zu
planen. Der Verband sieht es als seine
wichtigste Aufgabe an, der ,gefihl-
ten” Anonymitat, die viele Internetbe-
nutzer davon abhélt, eine Reise im In-
ternet zu buchen, ,mit Personlichkeit
und Nahe zum Kunden“ zu begegnen.
So soll auf der Website wwwyv-i-r.de
ein Informationsbereich entwickelt
werden, der darstellen wird, welche
Aktionen bei einer Internet-Buchung
im Hintergrund ablaufen. Hier wer-
den nicht nur die Datenstrome und
das Thema Sicherheit beim Buchen er-
lautert (Kreditkar ten, Schutz von per-
sonlichen Daten etc.). Hervorgehoben
werden sollauch, dass hinter allen Da-
tenleitungen Menschen sitzen, touris-
tische Fachkrafte, die die Buchungen
bearbeiten, Uberwachen, abwickeln
und fur die Kunden auch Ansprech-
partner zu allen personlichen Fragen
sein mochten. Dazu gibt es Service-
Themen wie zum Beispiel ,Was sind
Cookies, warum und wo werden sie
eingesetzt.FR

Lebendige Stadte - Deutschland als
Urlaubsland wird bei Européern of-
fensichtlich immer beliebter. Vor al-
lem Stadte profitieren von diesem
Trend. 15Prozent haben sie im jetzt
ablaufenden Jahr, laut Petra Hedor-
fer, der Vorsitzenden des Vorstand es
der Deutschen Zentrale fur Touris-
mus (DZT), zugelegt. Spitzenreiter
waren dabei Berlin, Bremen und
Hamburg. Deutsche Stadte mit mehr
als 100 000 Einwohnern gewannen
mit einem Zuwachs von 13,4Prozent
und 14,6 Millionen Ubernachtungen
weitere Marktant eile. Dort waren Rei-
sende aus den USAdie starkste Géaste-
gruppe aus dem Ausland, gefolgt von
Briten, Italienern und den Niederlan-
dern.

Folgerichtig wurde von der DZT
das nachste Jahr zur weltweiten Ver-
marktung unter das Thema ,Lebendi-
ge Stadte" gestellt. Dabei sollen 50
Stadte mit ihren Museen, der Gastro-
nomie und den Einkaufsmdoglich-
keiten besonders hervorgehoben wer-
den, darunter die Stadtegemein-
schaften ,Magic Cities" und ,Histo-
ric Highlights" sowie die Hauptstadt e
der Bund eslander. Daflir wurden eine
Broschire herausgegeben und die
Rubrik ,Deutsche Stadte“ unter
www. deutschland-t ourismus.de und
www.germany-tourism.de eingerich-
tet. FR
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Zeit der
Einkehr

Thailand ist nicht nur Mondschein-Party
am Strand — viele kommen
zum Meditieren im Kloster

schon: ein rechteckiger Klotz mit Nacken-
mulde. Wahrscheinlich war auch er froh,
Wenig reden, wenig essen, wenig schlafesich von seinem Lager erheben zu diirfen:
Das empfahl Buddha vor 2500 Jahren segine Bastmatte auf Beton unter einem Mos-
nen Jingern, damit sie auf dem Pfad der Ekitonetz. Im Gansemarsch schwanken die
leuchtung nicht zu sehr abgelenkt wirderSchatten zur Meditationshalle, die Lichter
Der hatte leicht reden! Das Waldkloster Suder Taschenlampen begleiten die kleine
an Mokkh liegt heute mitten im DreieckProzession.

von Flughafen, Bahngleisen und Autobahn Die erste Stunde in Anapanasat i-Medita-
in der Nahe der siidthai landischen Provinzion: ,Breathing in. Breathing out®, wieder-
hauptstadt Suratthani. Hier soll sich Ubehnolt der alte Abt Ajarn Poh wie ein Mantra.
die 120Teilnehmer eines Meditationscampkr rat, immer schén den ,Atem zu beschat-
im International Buddhist Retreat Centeten“. Alte Hasen in der Meditation lassen ih-
fur elf lange Tage das Schweigen senkemnen Atem zwischen Nasenspitze und Bauch-
Die in englischem Singsang genuscheltemabel selbst auf einem Marktplatz oder im
BegriiBung sworte des thailandischen Abtédugzeug nicht aus dem Sinn. Aber wo ist er,
zerstaubt ein DUsenjager schon mal wie Sder Atem? Wie Pingpongbélle rasen die Ge-
men Uber Palmenhain und Reisfelder. Adanken durch den Kopf, schlagen irgendwo
diesem Tag der Anmeldung re- an, drehen ab und nehmen eine
den im offenen Speisesaal nocky55 sing andere Richtung. ,Keine Sorge,
alle lautstark durcheinander: das ist ganz normal, sagt der jun-
Amerikaner, Deutsche, Hollan-SchonelfTage 4o Thai-Ménch Tan Medhi am
der, Polen, Spanier, auch ein paagegen die Nachmittag . Und wie stoppt man
Japaner sind dabei. die die Gedanken?

Das Meditationskloster Suan ar.1.gestre.bte Im Wat Suan Mokkh sollen
Mokkh ist bekannt fir seinen 9lickselige acht strenge Regeln dabei helfen,
strengen und fast wortlosen Ta-Ewigkeit? die der Abt und die Mdnche im-
gesablauf. Die meiste Zeit des mer wieder mit buddhistischen
18-Stinden-Tages verbringen die Besuchend personlichen Anekdoten in Erinne-
meditierend, im Schneidersitz dahindése ndung rufen. Wir diir fen nicht schreiben und
oder die Stunden und Miicken zéhlend — jesen, die einzigen Mabhizeiten gibt es mor-
nach personlicher Ubung in der buddhistigens um acht Uhr (eine salzige Reissuppe
schen Praxis. Selbst bei der Hausar beit winghd Tee) und um zwdlf Uhr (ein vegetari-
meditiert: beim Kloputzen in der Gruppesches Curry). Rauchen und Drogen sind ta-
oder beim Einzelkampf mit den schwerenbu, ebenso Sex und die Gedanken daran,
herabgefallenen Palmwedeln im Garterauch Musik, tanzen oder joggen, sich
Manche bringen mit dem Reisighesen deschminken, stehlen, liigen und téten. Es ist
Sand wieder in Ordnung, der fir viele thai-ein bisschen so, als tibten sich 120Kriminel-
landische Baht von der Kiste extra hierhde in buddhistischer Barmherzigkeit. Und
geschafft wurde, damit die zarten, nacktedie gilt natir lich auch fir die vielen Mu-
FURe der Fremden, auch immer schon weiaken, Ameisen und TausendfiRler, fur Skor-
laufen. pione und Schlangen. ,Tham dii, dai dii;

Mittags ist ,Freizeit”, sich hinlegen ist er-tham chua, dai chua“. Das thail&ndische
laubt, aber nicht etwa schlafen! Zeit zunSprichwort beschreibt das buddhistische
Wasche waschen oder zur Korperpfleg&chicksalsgesetz karma“: Tue Gutes und
verhillt im Sarong an den Wasserbotbir wird nur Gutes widerfahren. Doch Dei-
tichen, die immer gut gefillt sind vom Mon-ne schlechten Taten musst Du im nachsten
sunregen in der Nacht. Man kann sich auckeben mit viel Leid bezahlen!

im stillen Kémmerlein den Kopf daruber Aus der Nachbarzelle ertént vor der
zerbrechen wie man den buddhist isch-6kdNachtruhe das Geréusch eines Badelat-
logischen Rat, kein Toilettenpapier, sonschens, der mit voller Wucht wahrschein-
dern nur Wasser und Finger zu benutzetfich eine knackige Kakerlake trifft.

am besten in die Tat umsetzen kdnnte.

Kurzum, die Zeit in Wat Suan Mokkh Tag 2: Beim allmorgendlichen Gesprach
wird irgendwie vergehen, und was sindgeht es um ,samadhi“: die Konzentration,
schon elf Tage gegen die angestrebte Ewigie Sammlung aller geistigen Energie, die
keit: Der Wegins Nirwana und zum Ende albei Fortgeschrittenen zu Glicksempfin-
ler Wiedergeburten ist bekanntlich langdung fiihrt. Und wer sich tber die Vergang-
Buddha selbst soll auch mal als Miicke gdichkeit eben dieses Gliicks im Klaren ist,
lebt und gelitten haben, zuletzt allerdingsdler ist dem Erleuchtungs-Ziel, dem Erwa-
als nordindischer Furstensohn. Angeblichhen im buddhistischen Sinn, eigentlich
insgesamt 550Leben bis zu seiner Erleuclschon sehr nahe. Aber noch ringt um diese
tung. Sagt die Legende. Soviel Zeit habeblhrzeit jeder mit dem Schlaf.
wir nicht. EIf Tage missen reichen. Allesist verganglich, lehrte der Erleuchte-

te. Deswegen soll man nicht klammern,
Tag 1, vier Uhr morgens: Die Glocke dréhnt nicht haben und besitzen wollen. Kein ,ich®,
erbarmungslos Uber die Kutis, unserkein,mein“. Der britische Ménch Dhamma-
kleinen Schlafzellen. Leise und unaufvida erzahlt beim gemeinsamen Singen eine
dringlich am Anfang, als traume man vorkleine Geschichte: von seinem Strand urlaub
Maiglockchen im Wind, dann immer1988in Griechenland, von dem Zelt, in dem
schneller, immer lauter. Endlich! Auf demer Né&chte voller Gliick verbracht hatte.
klobigen ,Holzkissen" ruhte auch BuddhaFortsetzung auf Seite 29
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Morgens um vier
weckt die Glocke:
Die meiste Zeit des
18-Stunden-Tages
verbringen die
Kloster-Besucher
meditierend.

SERVICE THAILAND

Beste Reisezeit: Tropisches Klima, durch- Sicherheit: Wegen der anhaltenden gewaltre ,A Guide to Buddhist Monasteries andMitnehmen: Empfehlenswert fir den Klos-
schnittlich 27 Grad Celsius, Monsun-Niedertatigen Auseinandersetzungen radikalévieditation Centres in Thailand®, zu erhal-teraufenthalt ist die Mitnahme einer Ta-
schlage im Siuden nur im September undngehériger der moslemischen Minderheiten im World Fellowship of Buddhists, 33schenlampe, Moskito-Lotion, ein oder
Oktober, ansonsten herrschen unterschieahit dem thailandischen Militar im aufers-Sukhumvit Road in Bangkok, (www.dhar-zwei Sarongs, ebenso bei Bedarf eine Iso-
liche Regenzeiten an den beiden Kiisten. ten Slden Thailands rat das Auswartigmanet.org/thai_94.ht ml). matte.
Amt in Berlin von Reisen ab, die in und Verhaltenstipps:  Tragerhemdchen, Shorts
Einreise: FUr bis zu 30 Tage Aufenthalt istdurch die unter Kriegsrecht stehenden Praynterkunft in Suratthani: ~ Saowaluk Thani, und Minir6cke, bauchfreie und tief ausge-
kein Visum nétig, lediglich ein noch min- vinzen Narathiwat, Yala und Pattani fiihren99/99Kanchanadit Rd., Suratthani, Tel. 077/ 2135chnitt ene T-Shirts, modisch zerrissene Kla-
destens sechs Monate giltiger Reisepasewie vom Besuch der in der Nachbarscha@0, Fax -21 37 35-6, E-Mail saowaluk@samotten sind in den Tempeln und Klostern
und ein Ruckflugticket. liegenden Provinz Songhkla an der Grenagadee.com. Modernes, komfortables Hotel amum Meditieren absolut ungeeignet. Schu-
zu Malaysia. ostlichen Stadtrand mit freundlichem Persondte vor dem Tempelbesuch ausziehen. Ei-
Anreise: Thai Airways fliegt funf Mal die und hohen Rabatten auf Nachfrage (DZ ab ca. 2tem Modnch sollten Frauen nie die Hand ge-
Woche nonstop von Minchen nach Bangklsster: Das Meditationscenter vom Wat Su-£uro). ben. Badekleidung eignet sich in Thailand
kok, zwolf Mal die Woche ab Frankfurt a.M.an Mokkh nahe Chaiya bietet jeden Monat ausschlieBlich fir den Strand. Nacktbaden
(ca. zehn Stunden; Res.-Tel. 069 / 92 8#urse (Internet www.suanmokkh.o rg), KosGeld: 52Baht entsp rechen einem Euro. Emgst landesweit verboten, Oben-ohne gilt als
444, Fax - 92 874 222, E-Mail rop@thai-airten: 1500Baht, etwa 30 Euro fiir zehn Tagdehlenswert ist die Mithahme von Euro-ReiMerstoR gegen die Landessitten.
ways.de, Internet wwwthai-air ways.de)Rund 30 Kldster in Thailand nehmen Ausseschecks, die Kreditkar te sollte man beim
Weiterflug nach Suratthani (644 Kilometedander als Laien oder als Ménche und NonBezahlen immer im Auge behalten. Veranstalter: Geoplan Touristik, Berlin, Tel.
sudlich von Bangkok), von dort weiter mitnen fir einen langeren Zeitraum in ihre Or- 030/ 79540 21-23,Fax - 79540 25, Internet
dem (Sammel-) Taxi nach Chaiya. Auf diedensgemeinschaft auf. Uber die untersesundheit: Impfungen sollten vorhand enwww.geoplan.net, E-Mail  info@geo-
Urlauberinsel Samui gelangt man per Bangschiedlichen Lehrmethoden und Meditatibzw. aufgefrischt sein (Tetanus, Polioplan.net), Royal Orchid Reiseservice, Was-
kok Airways oder Fahre mehrmals taglicronstechniken, Ausstattung, Lage und AnPiphterie, Hepatitis A). Malariarisiko be- serloser Str. 3a, 63755Alzenau, Tel. 06023 /
ab den Suratthani-Fahr hafen. meldeformalitaten informiert die Broschil-steht in  einigen thailandisch-burm-917130, Fax 917 149, E-Mail info@royalor-
esischen Grenzgebieten und auf der Insethid.de, Internet wwwroyalorchid.de
Ko Chang nahe der kambodschanischen
Grenze. Die Tropeninstitute beraten uUbatiteratur: ,ADAC-Reisefihrer Thailand®,
die notwendigen Impfungen (spatestengon Martina Miethig, Minchen 2003, dem-
sechs Wochen vor Abreise), zum Beispiglachst neue Auflage 2005. ,Farang in Thai-
in Disseldorf das Centrum fiir Reisefand“ von Gunther Ruffert, Heller Verlag.
medizin, Tel. 0211/ 90 42 90, InternetWissenswertes tber Thai-Kultur und All-
wwwcrm.de. Einen Schutz vor Malariatagsleben aus der Sicht eines Deutschen,
und Dengue-Fieber bieten auch diger mit einer Thai verheiratet ist. ,Der
regelmaBige Anwendung von MuckenBuddhism us. Geschichte und Gegenwart",
schutzmitteln vor der Dammerung sowieon Heinz Bechert, Richard Gombrich, C.H.
helle, langarmelige Kleidung und Moski-Beck Verlag, Miinchen 2000.
to-Raucherspiralen, evtl. Moskitonetz fir
die Nacht (in Wat Suan Mokkh vorhan-Auskunft: Thailandisches Fremdenverkehrs-
den). Auf keinen Fall Leitungswasser trinamt TAT, Bethmannst r. 58, 60311Frankfurt
ken (in Wat Suan Mokkh gibt es Trinkwas-a.M., Tel. 069 / 1381390, Fax -13813950,
ser). Eine Auslandskr ankenversicherung-Mail info@thailandtourismus.de, Inter-
mit Racktransport im Notfall ist in jedem net wwwthailandtourismus.de, wwwthai-
Fall sinnvoll. hotels.org; wwwkohsam ui.com



